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Présentation du rapport d’activité 2010
de I'association REVIH-STS

Je vous propose de structurer le rapport d‘activité de l'association pour I'année 2010 au
moyen des 3 mots clés qui la caractérise et qui s’appliquent depuis sa création dans le
champ du VIH/SIDA, des Hépatites puis des toxicomanies et maintenant plus largement
aux publics en précarité.

Ces trois mots clés sont :
e PREVENIR
¢ ACCOMPAGNER
¢ FORMER

PREVENIR
"Prévenir c’est d’abord communiquer"

Un numéro de résonance santé est paru cette année. Ce numéro spécial tatouage
piercing rappelle que REVIH-STS a ceuvré depuis plus de 10 ans aux cOtés des
professionnels du tatouage et du piercing pour rendre leurs pratiques plus sures, avec
notamment une charte de bonne pratique et un guide pour renforcer la sécurité et
I’'hygiene.
L'aboutissement de ce partenariat, nous y reviendrons, est |I'habilitation de |'association a
dispenser la formation des personnes qui mettent en ceuvre les techniques de tatouage
par effraction cutanée et de percage corporel.
Les traditionnelles soirées de Montmélian, ont été réduites a une soirée le 1° avril
2010, 80 personnes ont participé a cette soirée d’information autour :

e De la contraception avec le Docteur SAUVAGNAT

e Des IST avec le Docteur ROGEAUX

e Et du dépistage du VIH avec les recommandations de la Haute Autorité de Santé

d’octobre 2009, présenté par le Docteur Antoine CAPRIOLI.

Enfin, le site internet de REVIH-STS : www.revih-sts.fr permet a chaque visiteur de
consulter et télécharger en ligne les outils de prévention, d’avoir un acces sur le site des
Appartements de Coordination Thérapeutique ainsi que sur le site
www.piercing-tatoo.com
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"Prévenir c’est aussi agir"

Au travers des actions portées par l'association, actions de proximité ou actions grand
public.

Nous retiendrons dans le champ des actions de proximité, sans étre exhaustif, les
interventions réalisées auprés des étudiants au sens large, aux 4 coins de la Savoie.

e A l'institut de formation des aides-soignants de Moutiers, les 06 avril et 25 juin,
ou 57 étudiants ont été sensibilisés au VIH et aux hépatites et leurs liens avec la
problématique et les risques potentiels que représentent le tatouage et le piercing.

e Au lycée René Perrin d’Ugine, le 27 avril auprés de 80 éleves de BEP et de Bac
professionnel, agés de 16 a 20 ans, ou une rapide enquéte a permis de constater
que plus de 10 % des jeunes présents avaient déja un piercing.

¢ Egalement au rallye santé de Bourg Saint Maurice le 28 avril

e Ou encore au forum inter générationnel d’Aix les Bains qui s’est déroulé le 08
octobre

Ces manifestations sont I'occasion de rappeler les risques, la réalité des pathologies mais
aussi de fournir du matériel de prévention, tel que les préservatifs, de rappeler |'intérét
du dépistage précoce ainsi que les adresse utiles.

Je finirai pour ce qui concerne les actions de proximité par le colloque qui s’est tenu a la
fondation du bocage le 11 octobre, ou la matinée était destinée aux professionnels de la
santé, du social et de I’éducation et qui a réuni 80 personnes.

L'aprés-midi étant quant a elle consacrée aux ateliers avec les éleves, ateliers qui ont
comptés une soixantaine de participants.

Je tiens a souligner ici l'investissement de I’équipe administrative et enseignante de la
fondation du bocage sans qui cette journée n’aurait pu se dérouler et n’aurait pas
rencontré un tel succes.

Ces actions de proximité sont complétées par des actions nationales relayées sur le
département par REVIH-STS avec I’ensemble de ses partenaires.
C’est notamment la journée du ler décembre, Journée Mondiale de Lutte contre le SIDA
qui a patit cette année 2010 de conditions climatiques assez défavorables compte tenu
des importantes chutes de neige.
Néanmoins, les nombreuses animations coordonnées tant en partenariat avec I’éducation
nationale qu’avec les structures sociales et médicosociales ont permis de rappeler que le
SIDA est toujours la.
Un concours de slogans a été organisé avec des lycéens et des collégiens, dont je vous
livre ici, ceux d’entre eux qui ont retenu l'attention du jury :

"La capote au lit, c’est ton meilleur ami"
par Jean Baptiste Dupuis en 3éme 5 au collége Louise de Savoie

"Sans capote, j'suis pas le pilote"
par les éleves du CAPA 2 horticulture et paysage du Lycée Costa de Beauregard

"Si tu penses a la vie, mets popole a I'abri”
de Clément en seconde Transports par cables et remontées mécaniques du lycée Ferrié a
Saint Michel de Maurienne
Et enfin

"Toi + moi, sans présa, ¢ca marche pas”
de Margaux Puget en 3éme B au college Garibaldi d’Aix les Bains

L'autre grande journée nationale relayée en Savoie par REVIH-STS et ses partenaires
(notamment l'association SAVIHEP et I’'Espace de santé publique) est la journée de lutte
contre les hépatites qui s’est déroulée le 19 mai avec en point focal la tenue d’un stand
boulevard de la colonne.
Les objectifs de ces journées sont de :

e Rappeler les modes de transmission et les moyens de prévention

e D'insister sur la nécessité du dépistage



e Et pour I'hépatite B, de rappeler que le meilleur moyen pour la prévenir est de se
faire vacciner.

Il est important de rappeler qu’une personne sur deux ignore encore qu’elle est porteuse
du virus de I'hépatite B ou C.

Le concept de prévention est intimement lié au concept de réduction des risques et c’est
ainsi que l'association REVIH-STS coordonne depuis de nombreuses années le
Programme d’échange de seringues dont l'objectif est de limiter les risques liés aux
pratiques d’injection de drogues, |'accés gratuit et anonyme au matériel stérile et
I’élimination du matériel souillé.

Un programme ou I'on constate une hausse continue du nombre de seringues échangées
qui témoigne d’'une meilleure perception a la fois chez les usagers de drogue que chez les
pharmacies d’officine partenaires, au nombre de 34 et réparties sur l'ensemble du
département.

Ce résultat est a mettre au crédit du travail de terrain important réalisée par les chargés
de mission tout au long de I'année 2010, Mesdames Marie SAUVION et Soizic DUMONT.
La visibilité du programme a été renforcée en 2010 par des autocollants représentant le
PES que les pharmacies peuvent apposer sur leur devanture.

Un nouvel outil d’information et de prévention, le carnet sexe drogue a été réalisé en
partenariat avec l'association Aktiféte et le chalet du Thianty. Il rappelle I'impact potentiel
de la prise de produits psychoactifs sur la sexualité et les moyens de prévenir les risques,
comme le préservatif ou le kit d’injection.

Je terminerai pour ce programme d’échanges de seringues en indiquant qu’il se trouve
aujourd’hui menacé en raison d’un financement non encore assuré pour |'année 2011,
malgré la volonté de la délégation territoriale de |'agence régionale de santé de le
maintenir.

Ce programme sera transféré en 2012 au centre d’accueil et d’'accompagnement a la
réduction des risques pour usagers de drogue (CAARUD) géré par l'association le Pélican.
Nous lui souhaitons un bel avenir ...

ACCOMPAGNER

L'association REVIH-STS se fait fort également d’ACCOMPAGNER les malades et
notamment ceux porteurs d’une hépatite ou du VIH.

Le P6le "hépatites", en complément des actions de prévention, propose une prise en
charge psychologique aux patients atteints d’une hépatite, par l'intermédiaire de Madame
Nadine VACOGNE.

C’est en moyenne 15 patients qui sont ainsi suivi chaque année.

Le pOle "hépatites" c’est également des consultations d’éducation du patient proposées
par Sylvie BOUTONNET et I'approche diététique assurée par Laetitia TORCHIO.

Actions du Pole "hépatites" en milieu carcéral

Le 06 avril était organisée une soirée de formation intitulée "Hépatites virales et milieu
carcéral : prévention et accompagnement des traitements". Elle a regroupé 20
professionnels des Unités de Consultations et de Soins Ambulatoires (UCSA) de
Chambéry, Aiton, Varces et Bourg en Bresse.

Le pble "hépatites" a lancé également en 2010, en partenariat avec les Unités de
Consultations et de Soins Ambulatoires (UCSA) des établissements pénitentiaires de
Chambéry et Aiton, un travail de réalisation d’affiches de prévention des risques avec des
détenus volontaires avec au préalable, une enquéte pour évaluer le niveau de
connaissance des détenus et leur représentation de la maladie, de la prise de risque.

Début 2011 le numéro de "Résonance-Santé" sera consacré a faire un point sur la Santé
en Prison.

Ce travail pourrait se poursuivre en 2011 en travaillant sur la problématique du
"tatouage sauvage" en milieu carcéral.



Le po6le "hépatites" quittera REVIH-STS a la fin du mois pour étre repris par le Centre
Hospitalier, en tout ou partie.

L'’ACCOMPAGNEMENT des malades c’est également le programme d’Aides a domicile
coordonné par REVIH-STS.

Un programme qui propose différents services d'amélioration de la vie quotidienne aux
malades du SIDA.

Il est assuré par des personnes qualifiées et professionnelles de la relation d‘aide :
taches ménageéres, accompagnement aux courses, accompagnement aux sorties, soutien
moral.

Ces services sont nécessaires au mieux-étre des personnes. Prenant en compte leurs
capacités budgétaires, ce dispositif permet donc une prise en charge financiere quasi
totale des interventions.

Sa mise en place est rapide, confidentielle et modulable en fonction des besoins du
bénéficiaire.

Le nombre de bénéficiaires en 2010 est de 17, pour un peu moins de 1 800 heures
d’intervention a domicile.

L'accompagnement des malades par REVIH-STS, c’est encore la gestion de 12
Appartements de Coordination Thérapeutique dont le but est d’accueillir et de proposer
une coordination médico-psycho-sociale a des patients atteints de maladie chronique
invalidante et en situation de précarité.

Congus au départ pour accueillir des personnes porteurs du virus ou malades du SIDA,
nos ACT accueillent actuellement des personnes porteuses du VIH, des hépatites, de la
sclérose en plaque, du diabéte de type 1 et du cancer.

15 résidants ont été pris en charge en 2010.

L'accompagnement est a la fois individuel, assuré par les travailleurs sociaux, la
psychologue, le médecin coordinateur et la conseillere en économie sociale et familiale
mais également collectif au travers des groupes d’expression, des ateliers et les séances
de yoga.

Une année 2010 qui a également été marquée par l'organisation par REVIH-STS de la
journée nationale des résidants pour la région Rhéne Alpes le 22 juin 2010 et par le
collogue de la Fédération Nationale d’hébergement VIH et autres pathologies au manége
a Chambéry les 23 et 24 septembre dont le theme était "Santé précarité exclusion, des
mobilisations innovantes ici et la-bas".

Enfin, I'année 2010 a vu le tournage du film "paroles de résidant".

En perspective, l'association REVIH-STS sera dotée en 2011 de 5 nouveaux
appartements, ce qui portera le nombre total a8 17 appartements qui permettront de
renforcer les possibilités d’accueil de nouveaux résidants.

Accompagner aussi la-bas

Depuis de nombreuses années |'association REVIH STS est en lien avec |'association
AMMIE (Appui Moral et Matériel et Intellectuel a I’'Enfant) a Ouahigouya au Burkina Faso.
Apres avoir aidé a la création d'un centre de dépistage du VIH puis a l'accés au
traitement, REVIH-STS continue son soutien par une aide financiére en fonction de ses
moyens et sur ses fonds propres. Aide pour achats de vivres et soutien nutritionnel a des
personnes malades indigentes.

J'ajouterai pour terminer cette présentation de la mission d’accompagnement de REVIH-
STS la mise en ceuvre en 2010 de deux groupes de travail, I'un concernant la
problématique des patients hospitalisés propriétaires d’animal de compagnie et 'autre
sur la possibilité de proposer a des personnes en situation de précarité des services de la
vie quotidienne a moindre co(it en partenariat avec des lycées professionnels.

Ces projets s’inscrivent dans la dynamique de lutter contre les inégalités sociales de
santé que REVIH-STS souhaite engager dans le cadre de son nouveau projet associatif.



FORMER
Enfin, le 3éme axe structurant de |'association est la FORMATION

Formation Tatouage Percing

Je rappelle ici que I'association fait partie depuis 2009 des 4 organismes habilités en
région Rhone Alpes a dispenser la formation aux conditions d’hygiéne et de salubrité
encore appelée formation des personnes qui mettent en ceuvre les techniques de
tatouage par effraction cutanée et de percage corporel.

2 sessions de 3 jours chacune ont été organisées en 2010, au mois de mars et au mois
de septembre, auxquelles ont participé 35 professionnels, dont 23 tatoueurs, 8 perceurs
et 4 esthéticiennes.

Ces formations sont obligatoires et font I'objet d’une déclaration en Préfecture pour
autoriser les professionnels a exercer leur métier.

Co Formations

L'année 2010 c'est également la préparation de la co-formation "santé précarité" qui
s’est tenue en début d’année 2011.

Depuis 3 ans, REVIH STS développe en partenariat avec notamment ATD quart Monde
et le Secours Catholique une nouvelle conception de la formation : une Co formation ou
formation croisée entre des professionnels médico-sociaux et des usagers du systéme de
santé qui appartiennent a une population avec des caractéristiques particuliéres, liées a
leurs histoires, a leurs parcours, a leurs cultures. Celles-ci sont souvent mal connues et
donc souvent mal prises en compte par les professionnels de santé et les professionnels
médico sociaux.

Apres avoir abordé la santé des migrants des Pays de I'Est et des Balkans, puis celle des
gens du voyage, une session s’‘est tenue en 2011 sur la santé des personnes en
précarité.

Cette problématique santé précarité au sein de REVIH-STS va prendre une place
prépondérante dans le projet associatif que le président va développer aprés ce rapport
d’activités.

Je lui laisserai également le soin de présenter le travail d’accompagnement du conseil
d’administration de REVIH-STS par les associations ADISES et PSA Savoie.

Pour terminer la présentation de ce rapport d’activité, je souhaite remercier I'ensemble
du personnel qui s’est mobilisé pour que REVIH-STS demeure une association qui innove
dans la lutte contre les inégalités sociales de santé :
Mesdames Anne Marie MONDOLONI et Sophie GROS D’AILON, Secrétaires
Madame Sylvie VOIRON, Comptable
Madame Marie Blandine NIVEAU en charge de la coordination du programme des aides a
domicile
Mesdames Sylvie BOUTONNET, Infirmiére, Laetitia TORCHIO, Diététicienne et Nadine
VACOGNE, Psychologue du péle hépatites.
L'équipe des Appartements de Coordination Thérapeutique :
e Maryline GAL et Isabelle CHAVETIAS, travailleur social
¢ Magali DUCROS JULIEN, Psychologue
e Eric ESNAULT, Médecin Coordinateur
e Sarah CHIKER-SAID et Adeline LECUREUX, Conseillere en Economie Sociale et
Familiale

Je vous remercie de votre attention ...

Grégory GOSSELIN
Directeur REVIH-STS



